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RESUME

L’¢tude s’intéresse aux champignons saprophytes el/ou pathogeénes souillant les caux ol
le sable de la station balnéaire de Martil,

Les champignens isolés sont pour la plupart des opportunistes, dont les plus fréquerts
parmi cux sont Cladosporium sp., Khodotorula sp., Penicillium Sp., Aspergillus sp. ¢l
Mucor sp. T n’a pas 1€ isolé de dermatophyics, 1 défaut d’utilisation de technigues de
piégeage particulidres.

SUMMAR

Weraport here a study of saprophytic and/or pathogen fungi that pollute water and sands
of the seaside resort of Martil.

Mosi of the fungi that have been detected are timeserving fungi. The most frequent of
them are found to be : Cladosporium sp., Rhodotorula sp., Penicillium sp., Aspergillus
sp. and Mucor sp. No dermaiophytes have beea isolated for fack of the use of special
trapping technics.



CINTRODUCTION

En novembre et décembre 1991, nous avons réalisé I'expertise mycologique de ving!
prélevements effectués dans le nord du pays autour de la station balnéaire de Martii.

L int6rdt de cette étude réside dans la connaissance de la flore fongique souillant les caux
etle sable d’une station balnéaire hautement fréquentée durant toute P'année. Ainsi, nous
aurons une idée relativement pré cise du r6le des champignors dans la pollution des caux
de la cble méditerranéenne et des risques associés A leur présence en ant gu’agents
pathogénes pour I'homme, les animaux et les végélaux.

L'étude s’intéresse tout particuliérement aux champignons “opportunistes™ qui sont
cosmopolites, tru répandus dans la naturc et qai ne deviennent pathogtnes pour
I’homme que lﬂx‘t}us, certaines condtiions favorables leur sont offertes par ’organisme-
héte.

MATERIEL ET METHODES

L'expertise a pour but d’isoler et d’identificr les champignons saprophytes et/ou
pathogenes souillant les caux et le sable de la station bainéaire de Martil. Les préievements
4 aunalyser ont ¢1é réalisés par une ¢quipe mobile du G.R.E.E.U.R.* dans des flacons

stériles pouvant contenir jusqu’a 500 ml d'échantitlons.

Dans le tableau I ci-aprés, nous donnerons I'identification exacte des ¢chantillons

Tableau I Identification des échanuilons

Bénomination
et numérotation Contenu Provenance
des prélevements

M1 Eau de mer Fin de la corniche
M2 }:"Zau de mer Début de 1a comiche
M3 Eau dc mer Egout sur la plage
M4 Eau de mer Camping

*GREEUR.: Groupe de Recherche sur I'Epuration des Eaux Usées et leur Réutilisation.



(Tableau Usuite)

Dénomination
2f numérotation
des prélevements

Contenu

Provenance

M5

f\s’i 8

M7

M8

Egout 3
Vi
V2
V3
V4

V5

Vi

t2au de mer

Eau de mer

Eau de mier

Fan de mier

Eau usée

Vase

Vase

Vase

Vase

Yase

Vase

Suble
Sable
Sable
Sable

1

Sable

Fin d"habnation sur la
plage a mi-distance
entre le camping

et Vembouchure

Embouchure

800 m a 'amont

de 'oued Martil,

marée hauic

B0 m a l'amont
de Poued Marul,

marce basse

Egout

Fmn de la corniche
Début de la corniche
Egout sur la plage
Camping

Fin d'habitation
sur la plage

800 m a 'amont

de 1'oued Muarul

Fin de la corniche
Début de la comiche
Egout sur la plage
Camping

Fin d"habntauon
sur la plage
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ANALYSES MYCOLOGIQUES
A - PREPARATION DI LA PRISE D'ESSAY

Avant ’examen, 'échiantillon est homogénéisé sous agitation magnétique, durant 20
minutes, afin d’obtenir une répartition uniforme du conienu. Le matériel servant a cetie
opération est stérilisé au préalablc,

B - MILIE{/% DE CULTURE

Pour IM'iciaiiication spéeifigue des champignons, 'isolement et a culture 3 paitir des
Echanteions préleves sontindispeusables. Les champignons se développent facilement
sur de nombreux substrats naturels, artificiels ou mixtes.

Sabouraud dextrose agar coulé dans des boftes de Pétri (diametre = 90 mm). Ne fagon
systématique, et paralitiement aux cultures sur milicux de Sabouraud dit “simple”, il a
€€ réalisé des ensemencements sur milicu de Sabouraud conienanten plus de Pactidione.
La gélose de Sabouraud est un milicu sélectif permettant I’isolement et 'identification
des champignons, Le chloramphénicol empéche lec développement des bectérics,

Paciidione celui des charmpignons saprophyies.

C - TECHNIQUES IISOLEMENT DES CHAMPIGNONS

Il'y a lieu de faire la distinction entre I’ensemencement des &chantillons liquides et ceux
contenant du sable,

C.1 - Pour les prélévements liquides .

Deux .noyens de culture, désormais d’application classigue dans des études similaires
a la ndure, ont i€ utilisées.

1) Méthode par étalement

Chaque échantillon a analyser, préalablement homogénéisé, st ensemencé A raison de
0,2 ml par boite de Péiri dans chacun des trois milieux de culture précités. L'incubation
s'est faite & 37°C, pendant 8 jours, puis A 26°C, pendant au moins une dizaine te jours.
Latempérature de 37°C favorise 1a pousse des levures et des moisissures, celle de 26°C
est davantage indiquée pour la culture des dermatophyics.

2) Méthode par filtration sur m.:miraie

Une quantité de 50 ml de chaque échantillon est filtrée 3 travers une membrane millipore
stérile de 0,45 pm de diametre, Celui-ci a été choisi dans le souc de ne retenir sur le filtre



que les spores et les fitaments mycdlions des champignons, iaissant ainsi échapper ics
germes dont la taille est généralement inféricure  celle des pores. La membrane sera,
alors, placée sur Ie milicu de culture ¢t les colonies de champignons se formeront 3 la
surface du filire, pendant Pincubation. Les membranes filtrantes ont une porosité
controlée, une épaisscur uniforme et une structure intégrale. £lles sont le micux
appropri¢es aux travaux de filtrations stérilisantes. Lincubation des milicux de culture
a &€ réalisée & 37°C, puis 2 26°C, selon le protocole adople.

C.2 - Pour les prélévements de sable

Hy aculicude faire subir A’échantillon de sable une ¢tape préalable A1'ensemencement.
Celle-ci a consisté A remettre en suspension dans 100 ml d’cau distillée stérile | gramme
de sable. L'opéraiion s’est faite sous agitation magndétique durant 20 minutes, 2 la
tempdiature du laboratoire,

Apres décantation, Ie surnageant est ensemencé sur les milicux de culture, sclon les detx
méthodes précitées (technique ensemengant 0, 2 ml de I'échantillon et celle utilisant fa
membrane filtrante). L'incubation des milicux de culture a été réalisée A 37°C, puis &
26°C, sclon le protocole adopté.

D - ETUDE DES CULTURES

Surunmilicu gélosé, les champignons donnent naissance 3 des colonies doni | "apparition
et le développement sont plus ou moins lents. Ces délais, propres a I'esptce, varient de
4 - 5 jours, pour les plus rapides, & 3- 4 semaines, en moyenne, pour les plus lents, La
colonic formée peut &ure glabre, lisse, planc ou plissée, cérébriforme ou au contraire
duveteuse, tomeniteuse ou poudreuse, granuleuse et platreuse. 1L'endroit et envers de 1a
colonic peuvent étre colorés. Parfois, un pigment diffusible est formé.

L’aspect microscopique peut &tre appréeié, simplement, sur un fragment de colonic
observé entre lame et lamelle,

Cet examen permet, par I'étude des fructifications comme du mycélium, le classement
systématique des champignons sur des bases indiscutables,

Cependant, dans le cadre de I'identification, il est parfois nécessaire de faire appel & des
tests complémentaires, biochimiques ou autres, pour une identification plus précise
(exemple du test de Blastese pour Candida albicans).



RESULTATS

Les résultats seront représentcs sous forme de tableaux, Les champignons isolés dans
~chaque ¢chantillon ou prélevement sont regroupés dans e méme tablezu. Ce dernier

relate, en plas, des données épidémiologiques et parasitologiques enrapportavee chaque
champignon 13016

Tablean I : Espces de champignons isolés de I'cau de mer 2 partir de 8 échantillons

Champlgnons Nombie de Epidémiologie Maladies
: colonies et Mode de humaines
Filtration | Fislement contamination
Cladosporium sp. 70 1 09 cosmopolite, Chromomycoses
saprophyte, Tumeur cérébrale
répandu sur végétaux | Cladosporosces
Tinea nigra
Onychomycoses
Rhodotorula sp. 35 E cosmopolite,
saprophyte des
poussiéres Onychomycoses
athmosphériques, de la
peau et des muqueuses
Penicillium : cosmopolite,
P. digitatum -+ it répandu dans la nature
P. chrysogenum 03 - Otomycoses

P. expansum 06 -

P. roqueforii 14 01

Aspergillus :

| A niger 14 07 cosmopolite, Infections pulmonaires,

A. ochracens 10 - répandu  1'élat Otomycoses,

A. fumigains 04 01 saprophytique Sinusites fongiques,

A, flaves 01 - dans la nature Onychomycoses

A. candidus 02 -

A. versicolor 02 -

Mucor sp. 08 - cosmopolite, saprophyte| Otomycoses,
courant des matidres Sinusites fongiques,
organiques en Zygomycoses
décomposition




(Tableau U suie)

Champlgnons Sumbre de Epldémiologle %1 e
¢ lnnies et Mode de h Aoy
Filtra o [ Fialeroent contamination
Rhizopus sp, 05 répanda dang Otomyeoses
l1a nature Zygomycoses
Geotrichum sp. 16 cosmopolite, répandu Géotrichoses
dans la nature Onychomycoses
Bothrytis sp. o ' cosmopolite AUCUN POUVOIT patho Jene
Cephalosporium sp.| 04 cosmopolite, Onychormycoses
tres répandu sur les Otomycoses
fruits et substances
en putréfaction
Fusarium sp. 04 cosmopolite, répandu | Onychomycoses
sur les végélaux
Alternaria sp, 4 - cosmopolite, répandu | Onychomycoses
dans la nature et sur les
les végétaux pourris
Scopulariopsis sp. 02 - répandu dans Onychomycoses
la nature Otomycoses
Verticillium sp. 01 - fréquent dans le aucun role pathogene
le milieu extéricur
Trichosporon sp 01 -
Paecilomyces sp. 02 - cosmopolite, répandu | Tumeur cérébrale
sur sol, wir, bois,
végétaux, aliments
Phialopora sp. 01 - cosmopolite Chromomycoses,
Tumeur cérébrale
Dermatophytes - - - Dermatophyties




Tableau [11 : Especes de champignons isolés au niveau de I"égout

{ Champlignons Nombre de Epidémiologie Maladies
colonies et Mode de humalines
Filtration | Eialement contamination

- Cladosporium sp, 67 07 confer Tableau II confer Tableau 11
Rhodotorula sp. 06 08 conler Tableau Ii confer Tableau {1
Penicillium :
P. digitatum 7] 04 confer Tableau 1i confer Tableau I
Aspergillus :
A. gchraceus 01 - confer Tableau I confer Tableay i
N , , , e
Mucor sp. 02 - confer Tableau I confer Tableau 11
Rhizopus sp. 01 - confer Tableau Ti confer Tableau [
Geotrichum sp. 01 - confer Tablesu Il confer Tableau I
Bothrytis sp. 04 confer Tableau I confer Tableau [
Fusarium sp. At 01 confer Tableau il confer Tableav I

V . . R “_"‘1
Candida «lbicans + - cosmopolite Onychomycoses
Candidoses

Champignon
impossible
a idenuifier 01




Tableau 1V : Espéces de ¢l

lampignons isolés au niveau de la vase a partir de 6 prélévements

Nombre de

Champignons Epidémiologie Maladies
colonies et Mode de humaines
Filtration |[Etalement contamination
Cladosporium so. At ot cosinopolite, Chromomycoses
saprophyte, Tumeur cérébrale
répandu sur végélaux | Cladiosporoses
Tinea nigra
Onychomycoses
Rhodotorula sp. R teid cosmopolite,
saprophyte deg
poussicres Onychomycoses
athriosphénques, de la
peau et des mugueuses
Penicillium - cosmopolite,
P. digitatum 06 15 répandu dans la nature
P.chrysogenum 01 - Owoiaycoses
P. expansum 01
P. frequentars - S
Aspergillus . cosmopolite Infections pulmonaires,
A.niger 01 - répandu a I'état Otomycoses,
A. fumigatus 01 saprophytique Sinusites fongiques,
dans la nature (nychomycoses
Mucor sp. 04 cosmopolite, saprophyte] Othmycoses,
courant des matidres Sinusites fongiques,
organigues en Zypomycoses
décomposition
Rhizopus sp. 02 - répandu dans Otomycuses
la nature Zygomycoses
Geotrichum syp. 02 cosmopolite, répandu | Géatrichoses
dans la nature Onychomycoses
Bothrytis sp. 01 - cosraopolite aucun pouvolir pathogéne
Cephalosporium sp.| 02 02 cosmopolite, Onychcemycoses
trés répandu su. les Otomycoses
fruits et substances
en putréfaction




{Tableau 1V suite)

st st s ccam i

le milicu extérieur

Champignons MNombre de Kpidémiologle Maladies
colonies et Mode de humaines
Filtration Etalement contamination
Fusarium sp. 02 - cosmopolite, répandu | Onychomycoses
sur les végétaux
Scopulariopsis sp. 02 répandu dans Onychomycoses
la nature Otomycoses
Verticillium sp. - 01 fréquent dans 1~ auecun réle pathogéne

Dermatophytes

Dermatophyties

deer

Tableau V: Espices de champignons isolés au niveau du sable 3 partir de 5 prélevements

Champlgnons Nombre de Epidémiologie Maladies
colonies et Mode de humaines
Filtration | Etalement contamination
Cladosporium sp. 06 09 cosmopolite, Chromomycoses
saprophyte, Tumeur cérébrale
répandu sur végétaux | Cladosporoses
Tinea nigra
Onychomycoses
Rhodotorula sp. 29 s cosmonolite,
saprophyte des
poussicres Onychomycoses
athmosphériques, de la
peau et des muqueusces
Penicillium : cosniopolite,
P. digitatum 07 16 tépandu dans la nature
P. chrysogenum 02 01 Otomycoses
P. freqrentars - 01
Aspergitlus ;
A. miger 02 01 cosmopolite, Infections pulmonaires,
A. ochraceus 01 - répanJu 3 Iéiat Otomycoses,
A. flavus 02 01 saprophytique Sinusites fongiques,
B dans la nature Onychomycoses




(Tableau V suite)

Champignons Nombre de !ffniz,iémin]x.'»gie Maladies
___tolonies et Mode de hurnaines
Filtration | Etatement contamination
Mucor sp. b Ttk cosmopotite, saprophyte | iemycoses,
courant des matiéres Striusttes fongigues,
organigques ¢n Zypomycoses
décomposition
Rhizopus sp. 05 répandu daes Oomycoses
la nature Ty EOmycoses
Cleotrichum sp. 0z cosmopoliiie, repandu Géotrichoses
dans la nature Onychomycoses
Bothrytis sp. 03 cosmopaolite aucun pouvorr pathogine
Alternaria sp. - 01 cozmuopolite, répandu | Onychomycoses
dans la nature ot sur les
fes végdraux pourris
Scopulariopsis sp. 01 01 répandu dans Onychomycoses
la nature Otomycoses
Verticillium sp. (34 fréquent dans Je aucun role pathogene
e miliew exterieur
Paecilomyces sp. 0] 01 cosmopolite, répandu | Tumeur ¢érébrale
sur sol, air, bois,
végétaux, aliments
Candid: 10
Parasrise:
—— — s s <,%
Dermatophytes - - - { Dermatophyties
BISCUSSION
CARACTERES BIOLOGIQUES DES DIFFERENTS CHAMPIGNONS [SOLES
Cest sur aspect microscopian e de "apparcil conidien complet que cette étude s sl

basce pour la déterminadion des genres ot des espces de champignens izolés. Or



Iapparcil conidien estd une compiexité variable et it estimpératif de tenir compie pour
t hi i L.

la détermination, en plus de I'éude morphologique de la cellule conidiogene, des
conidies e du stipe, de Paspect macroscopigue de lacotonin isolée ainsi quc de sontemps
(e pousse

Signalons, par atlleurs, que mas2re une élude munutcuse avant respectée a la lettre la
démarche diagnostque mopu iladte unpn\xzb cd ukmx ter six colonies de champi-
gnons isalés parmi les vingt sept que regroupe Pétude. Ces champignons ayant tous
poussés sur le milicu de Lmnuuxam* .6 Ii onné dactidione n'ont aucune fructfication
osuomeinents.ion peroicttant leurnidentfication. iy’ agit tries probablo mcm'a saprophvies
s'étant mal adaptés au nuhen de cuiture (Nactudione a cnte L pousse de ces
champignons saproph-tes).

I est rapponté dans ce qui suit les critéres de bases ayant pernus la détermination de
champignons idennfiés dans 'éde. La ciassification adoptée est botanique et tient
compte du mode de (}L‘\’C!('){');‘(,IIICT}é des spores externes ou conidies,

Fes caractéres hologiques des datforonn - nampainen ploreenser g e
tableau VI

CARACTERES EPIDEMIOLOGIOUES DES CHAMPIGNONS ISOLES

e nombre d’especes de crampignons estestiae o guelaues rors centmilles. Les spores
de champignons sont trés noinbreuses daits la natuic o dispersées @ des distances
considérables. Les champignons sont ¢galement remarguables par leur capaciiés &
s adapter ddes conditions d’environnemeitet ddes substrats tres vanés, En dépitde celd,
Ia relation avec 'homme reste i;ms; la majorite des cas transitoire et ioffensive.

Leschampignonsisolés dans 'étude sont pour s plaparides opportunistes. Apparcmment,
pea. parmi ceux précédemment ciids, sont capables de s'mstaller dans Porganivme, et
ceux qui y parsiennent sont rapidement hnunds par les fonctions naturelies du corps
humam avaant qu'ils ne puissent provoguer des effets défavorables,

l

Leschampignons isolds sont commuunément rencontrés comine contaminants ot leur role

pathogene doit ¢tre Saabh avee rigueur en fonction de criteres t1es stricts,
Certaines espacesd Aspergillus oude Candida cuisont fréquemment rencontrées comme

ageni d'une maladie peuvent ¢ire guaiifices d'opportunites réguliers. Par conue, les

champignons appartcnant & divers aulres genres qux peuvent mfecter un hote modific,

mats gui ne e font que rarement, peuvent éire copaidérés comme des oppostunisies



occ&siormf:!*; D’autres enfin, vivent exclusivement en seprophyltes dans le milieu
exierne, c'est le cas du Bothryiis et de | "Aspergillus niger,

Dans cette éiude, iln’ apas ¢icisolé de dermatophyie ni de Malasseziafurfur (agentcaosal
du Pityriasis vers icotor). Cecl ne nous élonne pudre - les derm atophytes ne peuvent vivre
surle sol que s”ils y trouvent ce qui "M'iomzu,i’; ¢ratine, présente dans les poils, ongles,
cornes, squames ¢t plumes.

Alusi, pour isoler cos Champigmnons, i) avrait falin uliliser des techniques de picgeag:
particulieres (utilisation de ptumesdepoules {1952, crins de cheval, cheveux humair ns..).

I ressortde tout ceci que la présence et le déve loppement du dermatophyte duns lanature
est li€ a la nature du tervain ot 4 la composition du nlicu,

Ihest vreai que sar Ta plage oo Mo, S rssema furfo s Pagent cansal du Priveae g
versicolon, sévit s sl reste cependant, difficde amoler du sable. Sen 1uode sde trensonsaaon
est inconnu. 1 est généralement direct d'un sujet @ Pautre (cas conjugaux, petics
¢pidémics dans les communautés de jeunes), mais il est viaiseablable que la contagion

puisse étre indirecte par 'intermédiaire des vetements, du hinge, des poussicres.

Les conditions expérimentales de e xpertise ¢x xphyuent, en grande pariie, ces rdsullats,
Encifet, d aucun moment, iln"a ¢té utilisé de tee huiques spéerales permetiant 'isolement
des dermatophytes.

Un basidiomycete, caractérisé par des basides et des vasichospores & ¢é 1solé au niveau
de I"échartilon M1 1! s’agit d’un champignon supéricur qui ne présente  aucune
pathogénécité pour 'homme et i animal.

CONCLUSION

Les especes de champignons iseldées aans cetie ¢tude sont ivuies ou Praligueinent loutes
opportunistes, mais peuvent présenter, malgré tout, un caractere pathogene
renconirent un hote affaibli.

lorsquils
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