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PREAMBULE

L'objectif de cette intervention est de montrer, d'une part, gue

1 'évacuation saine des excreta humains est une action prioritaire 3

entreprendre en matidre de prévention -sanitaire et, d'autre part, que les

‘latrines traditionnelled, moyennant de légdres modifications, constituent une
" solution appropriée pour le milieu rural marocain.

" Pour présenter cet exposé, le plan suivant a ét& adopté :
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IloratLOnides condxtions de vie .en m111eu rural est une nécessité 2
oxs affectlve ~€conomique et sociale. '

Afiectlve a4 abord parce qu'environ les 2/3 de la population marocaine
Vrvxvent en milieu rural. Cela veut dire que la majorité d'entre nous, sinon
?tous,,nous avons des attaches & la campagne, soit parce que nous y vivons,
soit parze que nos parents ou notre proche famille y vivent, et de ce fait
: nous ‘sommes senslbles 4 toute amélioration des conditions de vie en milieu

e Economlque ensuite, parce que le Maroc est un pays & vocation agricole,
ot 1 activité économique est essentiellement basée sur 1' agrlculture et sur
‘1'industrie agro-alimentaire. Améliorer les conditions de vie du monde rural
revient 2 améliorer le rendement d'un systéme de production primordial.

“ Sociale enfin, parce qu 'environ 200 000 personnes quittent chaque annde
la campagne pour venir & la ville, augmentant ainsi le nombre de chlmeurs et
aggravant la crise du logement en milieu urbain. Cette migration des ruraux
vers la ville (phénoméne connu sous le nom d'exode rural) s'explique par un
_certain nombre de besoins. On quitte la campagne pour chercher : un systéme
‘d'éducation adéquat pour ses enfants; du travail; des éléments de confort (eau
et électricité) ou de distractions (cinéma, théltre, télévision, cafés, etc.);
ou parfois seulement pour s'approcher d'un centre de soins ou pour retrouver
la santé, une santé de plus en plus menacée, car les risques de maladie sont
plus grands du fait que les sources d'approvisionnement en eau de boisson sont

de plus en plus polluées.

Arrivés en ville, la plupart de ces ruraux s'accumulent dans des
"pidonvilles'", ol le risque d'attraper des maladies infectieuses est bien plus
grand qu'a lea campagne. Mais retourner & la campagne est congidéré comme un

échec.,

2, Probl2mes posés par _'évacuation des excreta

Les excreta humains présentent un aspect désagréable, i
danger pour la santé publique et leur évacuation est général

tabous.

Au Maroc, la défécation est pergue comme un acte honteux; on n'en parle
pas dans les familles et les mots qui désignent cet acte ne sont presque
jamais prononcés ; on dit '3e sors' En général, la défécation est faite aux
bords de chemins peu fréquentés, sous des arbres ou prés de malsous
abandonnées, dans des endroits bien & 1'abri des regards indiscrets.

Avant de parler de la composition des excreta et de leur r6le dans la
propagatlon des nulsances, on pourrait réponure 3 un argument qu'on ne manque
pas d'entendre lorsqu'on essaie de parler de 1'évacuation des excrgta s
"parler d'excreta, comme si nos ancétres ne déféquaient pas'. Ceci revient i

poser les deux questions suivantes : pourquoi les excreta? et pourquoi

maintenant?

1) Parce que la corrélation entre maladie et excreta n'a été
sc1ent1f1quement établie que depuis un siécle et demi et que cette corrélation
n'egst pas encore pergue par tous, puisque nombreux sont ceux qui considérent

que la maladie est une épreuve du ciel.




probléme 8e pose. avecrplus d acuxté que‘ naguére; en
la populatlon ‘mondiale et de: la production .
‘résulte rend plus fréquentes les rencontres homme-germes
) En 1 absence de systéme d'assainissement adéquat la maladie est
1pr0bab1e BUJDurd hux que par le passé.

ans. 1a propagatlon des nuisarces

R61e des excreta

55{;Lfanalyse-80mmaire des matiéres fécales montre que celles~ci renferment

#_fde la matlére organlque non v1vante, riche en protéines;
"= _de la matidre organique v.vante se. présentant ‘sous ‘forme d'une multitude
-.de microorganismes tels que : virus, bactéries, levures, protozoaxres et
':4autres parasites, . Le nombre de microorganismes par gramme de matiéres
~ fdcales se chiffre par milliards. Une bonne proportion de ces
9m1croorganlsmes est pathogéne pour 1'homme ou pour des animaux.

-Quand sont pas immédiatement mangées par des chiens affamés, les
matidres f¢ . -sont génératrices d'un certain nombre de nuisances telles que
la production de mauvaises odeurs et la propagation de maladies infectieuges,

3.1 OAeurs

Les matidres fécales renferment de la matidre organique biodégradable et
"des microorganismes variés et, par conséquent, dés qu'elles sont déposées
elles commencent 2 se décomposer. Cette décomposition se fait presque
toujours simultanément en aérobiose et en anaérobiose, comme le montre la
figure suivante :

Zone de dégradation

Aérobi Anaédrobie
éraobhic

/
/

v

Production Production

€09 COp + CHy
233 ou NO NH1
POZ Composés ( Acide butyrique
malodorants Scatole
( Cadaverine

Si la digestion aérobie conduit 2 des produits de dégradation
pratiquement inodores et inoffensifs, la digestion anaérobie,

par contre,
conduit 3 la production de produits malodorants et toxiques.

Zone de dépgradation
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On peut " remarquer que la propagation de maladies infectieuses peut 8tre
arrétée par une évacuation sidre des matidres fécales.,

4, Evacuation des excreta - Syst@mes existants

"Selon qu'ils font, ou non, intervenir 1l'utilisation de l'eau et selon
gu'ils nécessitent un moyen de transport ou que 1'dvacuation est faite sur
~place, les systémes d'évacuation des excreta peuvent &tre classés en quatre
catégories selon le schéma suivant ;
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’xlonné plua haut ~e1u1~c1 est caractérxsé par un hab1tat
:sont situés & p1u31eurs centaines de mdtres du point
'Dans des zones ou 1 eau ugée est réut1lxsée pour

,proscr1te;- ,fi 

e : Les cabxn 8 A seau sont ttés utlllsés dans les bldonv111es, notamment
1:Ben M Slk 1 Caaablnnca. Dans ce bidonville, les habitants n'ont pas le droit

~de creuser des fosses au sein de leur foyer. La plupar\ ont aménagé un abri
od ils recuelllent dans un seau les excxémenis de tous les membres de la
famille. Ces seaux sont vidés une ou deox fois par jour dans des latrines

B ‘collectives se trouvant A des distances allant de 10 3 plus de 100 métres du

; foyer.

Les cabxnets 3 seau sont d'un usage courant dans de nombreux pays ol la
rpopulatlon croit au pouvo1r fertilisant des excreta. En Chine, le contenu des
seaux est- collecté puis acheminé vers des stations de compostage.

Au Maroc, la tendance générale est de croire que les excrdments sont des
matidres malsaines, nuisibles ou dangereuses; on a donc hdte de s'en
débarrasser. Les cabinets A seau ne semblent pas convenir au milieu rural
marocain.

La sojution au probléme de 1'évacuation des excreta humains en milieu
rural doit incontestablement faire appel A un syst@me qui ne nécessite ni
transport, ni eau.

Divers systdmes d'évacuation d'excreta appartenant a toutes les
catégories décrites ci-dessus sont largement décrits dans la littérature
spécialisée. Pour la catégorie 'Assainissement sans eau', on peut citer les
‘trois documents suivant®

- Wagy-., 5.G. & Lanoix, J.N., Evacuation des excreta dans les zones
rurales et les petites agglomérations, Organisation mondiale de la Sant
gsérie de monographies No.39, Gendve 1960, 196 pages, format 24 x 16,

- Windblad, U., Sanitation without water, ISEN 91 7260 187 6, 116 pages,
format A4,

- Lanoix, J.N. & Roy, M.L., Manuel du technicien sanitaire, OMS, Genéve
1976, 193 pages, format 21 x 28.

5. Les latrines traditionnelles au Maroc

On peut tout d’abord constater qu 'il y a une différence fondamentale
entre posséder et utiliser une latrine. Ainsi, dans les régiong de la Chaouia
et de Doukkala, si la population qui utilise la latrine ou un systéme
convenable pour 1'évacuation des oxcreta reprégente moins de 24 de la
population totale, la proportion des foyers disposant d'un cabinet de toilette
atteint 20% et la tendance est e= hausse.
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v Les ﬁabiﬁeta A seau sont trés utilisés dans les bidonvilles, notamment

vBehiﬂfsik;,aiCasablanca;' Dans ce bidonville, les habitants n'ont pas le droit

_de creuser des fosses au sein de leur foyer. La plupart ont aménagé un abri

o0 ils rccueillent dans gn seau les excréments de tous les membres de la

. famille. Ces seaux sont vidés une ou deux fois par jour dans des latrines

~collectives se trodvant 2 des distances allant de 10 3 plus de 100 wétres du
foyer. <7

77';;g§‘éabinets 4 seau sont d'un usage courant dans de nombreux pays ou la

population croit au pouvoir fertilisant des excreta. En Chine, le contenu des

~geaux est collecté puis acheminé vers des stations de compostage.

o Au Maroc, la tendance générale est de croire que les excréments sont des
matidres malsaines, nuisibles ou dangereuses; on a donc hite de s'en
débarrasser. Les cabinets 2 seau ne semblent pas convenir au milieu rural
marocain,

La solution au probldme de 1'évacuation des excreta humains en milieu
rural doit incontestablesient faire appel 2 un systéme qui ne nécessite ni
transport, ni eau.

Divers systdmes d'évacuation d'excreta appartenant & toutes les
catégories décrites ci-dessus sont largement décrits dans la littératare
spécialisée. Pour la catégorie "Assainissement san. eau'’, on peut citer les
trois documents guivants : '

- Wagner, E.G. & Lanoix, J.N., Evacuation des excrets dans les zones
rurales et les petites agglomérations, Organisation mondiale de la Santé,
série de monographics No.39, Gendve 1960, 19% pages, format 24 x 16,

~ Windblad, U., Sanitation without water, ISBN 91 7260 187 6, 116 pages,
format A4.

- Lanoix, J.N. & Roy,; M.L., Manuel du technicien sanitaire, OMS, Gendve
1976, 193 pages, format 21 x 28.

5. Les latrines traditionnelles au Maroc

On peut tout d'abord constater qu'i” y a une différence fondamentale
entre posséder et utiliser une latrine. Ainsi, dans les régions de la Chaouia
et de Doukkala, si la population qui utilise la latrine ou un systéme
convenable pour 1'évacuation des excreta représente moins de 24 de la

population totale, la proportion des foyers disposant d'un cabinet de toilette

atteint 20% et la tendance est en hausse.

“atilisent l'entrafnement des excreta ' -~



qmllles rencontrées pensent qu'i

) sable dVaveir dne-latrine dans os foyer, et ceux qui n'en ous
7’P€ﬂ3Lnt_en creuser une: dés. que/pOSSLble' ma- s malheureusement; cette prisec
onscience n’ 'egt pas motivée par. des- raisons ‘anitaires. On construit dew
,3CTT<QB pou‘;les femmes et les enfants et p% .r les proches. parents qui

y eht de la V111e et ne savenr plus prendie: leurs aises dans la nature.

yoad plupart des

ervice depuis plus de 20 ans, mais compte

Certalnes latrxnec sont .en s
tation, il est d1ff1c1le de

?tenu de 1'incertitude sur le taux de fréquen
‘dégager. des. données pour le dimensionnement de nouvelles latrines. Il semb

toutefois. possxble de recueillir des Aonndoe. piv précxses non pas 3 la
campagrie, mais en vitle et pius prieisdmert danz certains bidonvilles comme

“Ha+ “ohapmadi. & Casstianca., Oe quartier tonstitue un denertilion
j¢ la population ~ar..alus <ans le

*eprésenL<L1f Jos courume: ef habitudes da=
domaine de ,'évabuat«un ;.6 axcreta.

Dausflaizégioﬁ de ca2ttat, ot ld p pulatxon a 1'habit:le de (reuscr dea
fossec 3 grains, la plup.rt des 1atr1}ns utiliséee sont de. lar-ines 23 fecsz
Les Losnes des tatvines «ont semwblables aux fogges A grains {Figure 1). ©n
‘fasses nont utilisdes celon deux priacipes :

- surmontdes d'un piancher et d'an sidge, elles regelve al
excreta (Figure I1-, =u

- rilides 3 un cabivet A siphon aydraulique, elles resotvent les excreta
eteafrds ,ar de 1'eau de to leits ou de i'eau résic<paire ménagére
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FIG. 1I

Coupe schématique d'une latrine utilisle en milicu ruraj

(a0 Maroc)

1'abri (11 est dc forme varige)
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‘nes utilisdes au Maroc

rale des latrines utilisées est analogue 3 celle décrite
‘suvrage pécialisés précédemment cités. On trouve toujours les.\
b S : i une fosse et une dalle ou siége.

s &léments principaux suivants : un abri,

“On trduve'deé‘abris de formes et de dimensions variables :

"~ nouala : hutte en osier et paille
= haouch : enceinte murale saas toit
' ' +
- salle deau composée de quatre murs et d un toit.

: Les matériaux utilisés pour la construction des murs varient selon les

' _régions et les moyens de 1'habitant : pierres ct argile - argile - briques -
panneaux de. bois - branchages. Les toits utilisent également des matériaux
différents : t6le ondulée, planches et charpentes en bois, branches d'arbre et
osier, etc.

Quels que soient la forme et les matériaux utilisés, ces abris pecuvent
6tre considérés comme satisfaisants.

6.2 Fosse

La fosse utilisée est généralement du type fosse 2 grains (Metmoura).
C'est une forme courante utilisée depuis plusieurs générations et réputdée pour
son détanchéité et sa solidité.

Ces fosses conviennent parfaitement pour 1'évacuation des excreta,
d'autant plus que la plupart du temps, on n'a pas besoin d'en creuser, étant
donné qu'il suffit de récupérer une vieille fosse A grains. D'une maniére
générale, 1! n'y a plus suffisamment de grain & stocker.

6.3 ‘Siéges

1l sont également de formes trds variées ~t vont, selon les moyens, du
simple trou aménagé dans le plancher 2 “eges de formes hautes, dont le
"eonfort" et 1'aspect esthétique dpas & ement ceux des sidges

rencontrés en ville.

la construction des latrines ne pose donc aucun probléme de savoir-faire
ou de technologie. Le handicap réside dans 1'absence d'un systéme d'aération
de la fosse, dans le choix du site et dans le manque de sensibilisation de la
population pour une utilisation par tous de ces latrines.

7. Conclusion

Si pour des raisons économiques, il paraft difficile de livrer 2 tous de
l'eau 3 domicile d'ici 1990, il est fort possible - et indispensable pour des
raisons sanitaires - d'assurer la salubrité des points d'approvisionnement en
eau le boisson par 1'aménagement de plates-formes de protection autour de‘ces
points et par l'évacuation correcte des excreta humains, évitant ainsi la
contamination fécale de l'eau de boisson.




~dﬁs excreta, des solutlons adaptées A chaque situation
ant. la population a tendance 2 aménager des latrines
ant de” la Ville' et il parait 1ntéressant d'encourager,
1ére étape,rcette tendance. : Dans une deuxiéme étape, et par un

ion sanltalre, il conviendra d'inciter la “population & utiliser
ystématxquement les latrlne
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